KaZzdy stary ¢lovek, ktery zemfre,
je jako knihovna, ktera shofri.

Amadou Hampate Ba

dyz se fekne historie, vétSina lidi si predstavi tlusté knihy, stohy
dokumentl v archivech, ptipadné hrady a zamky. Ve skutec¢nosti je
historie vSude kolem nas, v nasich vlastnich rodinach a komunitach,
v zivych vzpominkach a zkuSenostech starych lidi. Staci se jich pouze zeptat
a oni ndm budou vypravét tolik pfibéhl, Ze bychom jimi naplnili celé
knihovny. Takovym vypravénim fikaji historikové oralni historie (oral history).

Kazdy c¢lovék mUlze vypravét jedinecny pribéh svého zZivota. Néktefi lidé
prozili béhem svych Zivot( dualezité udalosti velkych déjin, tfeba druhou
svétovou valku, néktefi nikoli. Bez ohledu na to vSak mame vSichni zajimavé
zazitky, o které se mGzZzeme podélit.

Navic, historické dokumenty a knihy nam nemohou fict o minulosti vse.
Casto se totiz soustfeduji na dlleZité osobnosti a velké udalosti a maji
casto zapominaji na lidi na okraji spolec¢nosti—narodnostni mensiny, invalidy
nebo nezameéstnané. Jejich hlasy a pribéhy v téchto knihach ¢asto nezazni.
Bohuzel vzpominky umiraji spolu s lidmi. Pokud nezaznamename, co nam
stafi vypraveéji, ztratime ¢ast historie.

Co si lidé pamatuji? Kazdy z nas casem zapomina, kazdy si pamatujeme
néco jiného a néjak jinak. Vzpominky jednéch jsou presnéjsi nez druhych
a z divodd, které ndm nejsou zcela jasné, si lidé pamatuji spiSe své mladi
nez pozdéjsiudalosti. VSechny vzpominky jsou smésifaktl a nazord. Oboji je
dilezité. Zpusob, jakym lidé rozumi historickym udalostem a jak na né
vzpominaji je sdm o sobé historicky velmi dalezity. Kdyz délame rozhovor
s pamétnikem, je dllezité ujistit ho, Ze néas zajima jeho pohled, jeho
zkuSenost, Ze stojime o to slySet a zaznamenat, co on sam zazil, vidél nebo
slysel.

Kde zacit? Nejdfive je tfeba zvolit si téma. Mohou jim byt déjiny vasi rodiny,
ulice, paneléku, ¢tvrti, firmy nebo sSkoly. M(zZete se zaméfit na néjaké téma,
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napf. vzpominky na détstvi, zplsob traveni volného ¢asu, politické nazory,
nabozenstvi atd.

Kde najit vhodného pamétnika? Zeptejte se pratel, pfibuznych, sousedu.
Kontaktujte mistni pamétnické kluby (svazy bojovnikl za svobodu, vale¢né
veterany). Navstivte klientské domy a domovy dlchodcl. Podejte inzerat
v mistnich novinach, v knihovné nebo muzeu. Kontaktujte pamétnika
a predem peclivé vysvétlete, o co pujde. Pro¢ vas jeho pfibéh zajima
a k cemu jej pouzijete. Zeptejte se, zda souhlasi s nahravanim. Vysvétlete,
pro¢ potiebujete nahravku. Teprve, kdyz souhlasi, dohodnéte si schlzku.

Drive nez budete s nékym délat rozhovor, je dobré se teoreticky pripravit. Méli
byste o tématu, obdobinebo problému, o kterém bude pamétnik mluvit néco
védét. Prostudujte literaturu, internetové stranky, novinové clanky apod.
PomlzZe vam to klast dopliujici otdazky a lépe chapat nékdy ponékud
zmatené vzpominky pamétnika.

Je dobré mit v zasobé nékolik otazek, pouzivejte je vSak opatrné.
Napf. v pfipade, Ze budete chtit pamétnika vratit, pokud pfiliS odboci od
tématu, prfipadné pokud vas bude zajimat néco konkrétniho. Neméli byste
vSak rozhovor p¥ilis fidit. Pamétnikovi to nemusi byt pfijemné (nejde preci
ovyslech) a navic nejcennégjsi informace jsou cCasto neocekavané,
prekvapivé a vynofi se samovolné. Dopfrejte pamétnikovi dostatek Casu
a dovolte mu, aby vam sdélil, co on poklada za dulezité. Na druhou stranu,
jste to vy, kdo déla rozhovor, nenechte pamétnika zcela opustit téma nebo
rozhovor fidit tam, kam vy nechcete.

Pouzivejte jednoduché a srozumitelné otazky. Nevkladejte do otazek
odpovédi, nepodsouvejte své nazory a ocekavani. ,Jaké bylo Vase détstvi?“
je lepSi otazka nez ,Asi jste mél tézkeé détstvi, ze?“

Budete také potrfebovat otazky, kterymi si ujasnite, ve které Casti pribéhu
praveé pameétnik je. Napfiklad ,,Dokazala byste sivzpomenout, ve kterém roce
k tomu doslo?“ Také se vam hodi oteviené otazky, ve kterych se budete
zajimat o pocity, hodnoceni a nazory pamétnika. Napfriklad ,Jak jste se pfi
tom citil?“
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Nejlepsi je, kdyZz se rozhovor mUze odehrat v misté, kde se pamétnik citi
bezpecné a uvolnéné. Nejcastéji to byva jeho domov. Pamétnik se také muze
citit lépe, pokud bude rozhovoru pfitomna jemu blizka osoba, tfeba partner
nebo oSetfovatel.

Pamatujte, Ze jste pamétnikovym hostem a pokud je stary, jste mozna prvni
lidé, se kterymi o svych vzpominkach po dlouhé dobé mluvi. Bude jisté
zpocatku nervdzni a nejisty, proto budte laskavi a trpélivi.

VétSinou je dobré rozhovor zacit osobnimi informacemi. Kromeé toho, Ze to
ukotvi pfibéh v case, muZe to pamétnikovi pomoci rozpomenout se
na zajimavé detaily. Pozor vSak, pamétnik nemusi byt ochoten sdélovat
osobni informace, které by ho identifikovaly!

To samoziejmeé respektujte, nemusi fikat jméno, bydlisté a datum narozeni,
staci fict napfriklad: ,Pochazim z Chrudimé, narodil jsem se v roce 1954.
VétsSinu svého Zivota jsem byl ucetnim.” To pro zacatek uplné staci.

Neprerusujte pamétnika necitlive. Nekladte pfiliS mnoho otazek.
Vasim zamérem je nechat ho mluvit, pfipadné ho k tomu povzbudit.
Pozorné poslouchejte a udrzujte o¢ni kontakt, obCas pfitakejte, prikyvnéte.
Budte uvolnéni, nespéchejte. V zadném pripadé se nepoustéjte do sporu!
To neni cilem rozhovoru.

Neméjte strach klast doplnujici otazky, ale neskakejte od tématu k tématu.
Pokuste se Sikovné odkryt motivy jednani pameétnika v zajimavych Zivotnich
situacich. Pokud bude pamétnik trpét predsudky, mlzete se jemné pokusit
je odkryt, je to ale obtizny ukol, jakmile vycitite, Ze by mohlo dojit ke konfliktu,
ustupte. Napfriklad: ,,Nemohla jste v té chvili néco udélat?“ je lepSi nez ,,ProC
jste nezasahla?*

Kdyz rozhovor skonci, nespéchejte domu, podékujte, ujistéte pamétnika, Ze
to pro vas bylo zajimavé setkani. Mozna bude pameétnik chtit dozvédét se
néco o vas. Je slusnosti odpoveédeét, i on vam o sobé hodné rekl. Ujistéte
pameétnika, Ze jim svou praci (referat nebo seminarni praci) ukazete, az ji
dokoncite.

Zdroj: www.bbc.co.uk/education/20cvox, prelozil, upravil, kratil RA
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